
地方の活動 第７５回 北陸学校保健学会の開催報告 

 

第７５回北陸学校保健学会は，平成３０年１１月１７日（土），富山大学五福キャンパスにおいて開催さ

れました。 

午前の部 

座長：関根 道和（富山大学大学院医学薬学研究部疫学・健康政策学講座） 

1．中学生における朝食と不定愁訴の関連 

○松村 睦月(富山市保健所中央保健福祉センター)，荒尾 真侑(富山市保健所地域健康課)，  

   山口 里紗(富山市保健所北保健福祉センター)，赤塚 奈緒(富山県射水市保健センター)， 

四十物 紫乃(富山県中部厚生センター) ，小山 瑠夏(東京都立大島海洋国際高等学校)， 

   譜久嶺 千子(那覇市立病院)，浦辻 効英(富山県立総合衛生学院)， 

高木 美智子(富山県新川厚生センター魚津支所)，三宅 可倫(富山国際理解教育研究会)， 

山上 孝司(北陸予防医学協会健康管理センター) 

 

２．中学生運動部活・駅伝選手にみられた続発性無月経症例 ―“子供の健康管理ＰＧ” を活用した 

予防対応― 

○五十嵐 登（富山県立中央病院小児科），村上 美也子（富山県医師会） 

 

座長：山上 孝司(北陸予防医学協会健康管理センター) 

○3 ．児童の主観的学力と生活習慣，両親の喫煙，家庭の経済状況との関連：文部科学省スーパー 

食育スクール 

○山田 正明（富山大学大学院 医学薬学研究部疫学 健康政策学講座）， 

関根 道和（富山大学大学院 医学薬学研究部疫学 健康政策学講座）， 

立瀬 剛志（富山大学大学院 医学薬学研究部疫学 健康政策学講座） 

 

○4 ．小学校におけるがん教育の実践について 

○ 松森 由香里（富山大学人間発達科学部付属小学校 ） 

 

座長：島崎 慶子（石川県教育委員会・保健体育課） 

５．生徒自らが行う健康観察の効果 ～夏休み明けリカバリーシートの活用から～ 

○ 沢田 有香（金沢市小将町中学校） 

 

６．小学生の睡眠時間に関する縦断的研究 第２報 ～就寝時刻の変化の視点から～ 

○山岸 明子（金沢市立戸板小学校），竹俣 由美子（金沢市立小坂小学校） 

 

 

７．小学生の睡眠時間に関する縦断的研究 第３報 ～22時以降に就寝する理由について～ 

○竹俣 由美子（金沢市立小坂小学校），山岸 明子（金沢市立戸板小学校），  

 

（「優秀発表賞」は，○印の演題に授与された。） 

 

午後の部 

理事会 

総会 

講演：裁判例から見た学校事故と法―高まる訴訟リスクと養護教諭― 

講師：坂田 仰（日本女子大学 教職教育開発センター・教授） 

以上 

（岩田英樹） 


